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CANADA

Mito: el envejecimiento de la poblacion es la causa del aumento
incontrolable del costo sanitario

Hecho : A medida que los  baby -boomers (nifios que nacieron durante el
boom de la natalidad) alcanzan la edad de la jubilacién, el porcentaje de
canadienses de 65 afios 0 mas aumenta.

Hecho : Los mayores necesitan mas atencion médica que los jovenes.

Estos simples enunciados factuales suscitan un escenario espantoso

donde el costo sanitario de la poblacion que envejece se dispara sin que

el sistema publi co pueda impedirlo, viéndose éste obligado a reducir los

servicios 0 a aumentar los impuestos. Pero no debe creerse que los

gastos de salud subiran de manera incontrolable por el simple hecho de

gue | as personas mayores sean mAas numerosas. Segun los expert oS,
nada justifica | o que a veces ||l amamos |
baby-b oomer s. 0o

El costo del envejecimiento

Generalmente, los costes sanitarios aumentan en funcion de la edad.
Cuando, en 2002, la Fundacién Canadiense de Investigacion sobre los
Servicios Sanitarios pulverizo por primera vez el mito del que hablamos,

el gasto canadiense era de 8 208 dolares/afio/persona mayor, y de

1 428 ddlares/afo/persona de menos de 65 afios. En 2008, estas cifras
pasaron a 10 742 $ y 2 097 $, respectivamente. En el caso de las
personas de mas de 65 afios los datos son aln mas reveladores. A partir

de los 80 afios, un paciente cuesta 18 160 $: el triple que sus
conciudadanos de 65 a 69 afios [i].

Las estimaciones del impacto del envejecimiento demografico sobre el
costo sanitario varian considerablemente. Algunas predicen un futuro
sombrio, y otras prevén repercusiones sin importancia [ii]. Sea como
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fuere, las previsiones fiables son un elemento esencial de toda
planificacion responsable de servicios sanitarios.

Algun os de los mejores estudios concluyen que, aunque el costo
aumentara a medida que los baby -boomers enveje zcan, las
consecuencias de dicho envejecimiento seran muy inferiores a las de
factores como la inflacién y la innovacion tecnoldgica [iii; iv]. Segunlo s
modelos econémicos , el aumento del coste debido al envejecimiento de

la poblacion sera de un 1 % anual entre 2010 y 2036 0 modesto
incremento que puede tranquilizar. Pero, si se tiene en cuenta la
magnitud de la financiacion estatal ( 120 .000 millones de ddla res en
2008 [i]), esta subida representa , pese atodo, mucho dinero.
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